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食蒔幸福夏令營活動企劃書 

一、 辦理單位 

指導單位：農業部 

主辦單位：有限責任台北市北投雲集食農教育勞動合作社 

二、 活動緣起 

隨著生活環境的變化，現代孩子與自然的接觸逐漸減少，對於食物來源和

農業知識的了解也相對不足。目前，國內的小學都在致力於提升學生的食

農教育水平，但由於種種原因，學生可能無法獲得足夠的戶外學習機會。

因此，本次夏令營旨在通過多樣的食農活動，不僅增進學生對農業和自然

環境的了解，還希望讓他們在實踐中學會珍惜食物和尊重自然的價值觀。 

三、 活動目的 

1. 食農教育： 讓學生深入了解農業生產過程及食物來源，提高其對農業

的興趣與認識。 

2. 增進自然觀察能力： 透過觀察蜂類及蜜源植物，激發學生對自然環境

的探索精神。 

3. 培養實作能力： 通過手作活動，如竹旅館製作和香草茶包調配，增強

學生的動手能力和創造力。 

4. 社交與合作： 在活動過程中，學生將與同伴合作，分享學習成果，促

進團隊合作與交流。 

四、 報名注意事項（招生規定詳報名連結表單） 

夏令營招收對象：升小學 3 年級至小學 6 年級的學童及陪同家長，每一學生

限一位家長陪同。 

報名期間：即日起至 2024 年 9 月 17 日止，名額限 25 位。(額滿即關閉報名

表單)。 
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錄取通知：經確認錄取後，後續將發送錄取及行前通知。 

五、 活動事項  

本次夏令營活動包含以下事項：保險、午餐及下午茶點。 

旅平險保額 

１．成人（身故 100萬/醫療 20萬） 

２．學童（15歲以下，身故 69萬/醫療 13萬 8千元） 

 

六、 交通方式 

開車前往： 

1. 由大業路底左轉中和街。 

2. 左轉復興四路，再左轉復興三路上山，經過大屯國小及吳氏宗祠， 

3. 最後左轉 355巷到底即到二崎生態休閒農場。 

搭乘公車： 

1. 於北投捷運站搭乘小 6路公車。 

2. 於「復興三路 355巷口」站牌下車，步行入 355巷底即到二崎生態休閒農

場。 

公車資訊連結: 小 6公車 

七、 活動流程 

日期： 2024 年 9 月 22 日（星期日） 

地點： 二崎生態休閒農場 

地址： 112 台北市北投區復興三路 355巷 39號 

08:30-09:00 集合與出發 

• 於「復興三路 355巷口」站牌集合，前往二崎生態休閒農場。 

09:00-10:30誰是獨居蜂？ 

• 認識與觀察蜂類，了解蜂的生活習性及其對生態系統的重要性。 

10:30-11:00二崎的蜂 

https://www.metro.taipei/
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• 戶外探索蜂類，觀察蜜蜂的自然棲息環境，學習蜜蜂的生活方式。 

11:00-11:30為蜂媽媽蓋旅館 

• 手作竹旅館，提供蜜蜂舒適的棲息空間，了解竹子的特性及其在生

態中的作用。 

11:30-12:00 如何成為好房東 

• 教學如何設置竹旅館，確保蜜蜂的舒適居住。 

12:00-13:00午餐時光 

• 享用美味午餐，並與同伴交流活動體驗。 

13:00-13:45幫蜜蜂找食物 

• 尋找蜜源植物並進行採集，學習蜜蜂的食物來源和植物的作用。 

13:45-15:00 製作綠布丁與涼果凍 

• 利用天然材料製作健康美味的綠布丁與涼果凍，體驗食品製作的樂

趣。 

15:00-15:30 自己調配香草茶包 

• 學習調配香草茶包，了解各種香草的特性及其健康益處。 

15:30-16:00下午茶與交流 

• 享用下午茶，分享今日的學習成果和經歷，促進學生之間的交流。 

16:00結束與賦歸 

• 活動結束，返回家中。 

八、 報名連結 

https://forms.gle/GCXp8ZN6JwLhRGuU6 

九、 業務聯繫窗口 

 


